
เงินทุน 
4,000 – 6,000  บาท 
รายได 
300 – 500  บาท / วัน 
วัสดุอุปกรณ 
1.  ผาครอสติช หรือ ผาตาราง  
2.  ไหมปก 
3.  เข็ม 
4.  กรรไกร                 
5.  สะดึง 
6.  ดินสอเขียนผา  
แหลงจําหนายวัสดุอุปกรณ 
หางสรรพสินคา 
สําเพ็ง 
ตลาดนัดสวนจตุจักร 
ขั้นตอน / วิธีการทํา 
1.  เช็คจุดกึ่งกลางผาและจุดกึ่งกลางลายใหตรงกัน  
2.  เร่ิมตนปกโดยสอดไหมเกบ็ปลายไวทางดานหลังของผืนลาย  
ไมตองมัดปม  
3.  สอดเข็มผานข้ึนไปดานหนาของผาเพื่อเร่ิมตนการปก  
4.  ปกตามแบบในผังลาย 
5.  ปกไขวไปทางเดียวกัน  
6.  ปกเสร็จแลวสวนปลายไหมปกใหสอดเก็บไวทางดานหลัง
เหลือปลายไหมไวประมาณ  1  เซนติเมตร 
7.  ปกเสร็จแลวนําไปแชน้ํายาซักแหงท้ิงไวประมาณ  15 - 30  
นาที  ใชมือลูบเบา ๆ  
8.  ซักดวยน้ําสะอาดอีก  2 - 3  คร้ัง   
9.  ผ่ึงใหแหงโดยไมตองบิดและอยาตากแดดจัดเกินไป 



10.  รีดทางดานหลังใชผาปดทับอีกช้ันหนึ่งกอน  ใชน้ํายาอัดกลีบฉีดพรมกอนรีดใหผาแข็ง 
       เขากรอบจะดูสวยและเขากรอบไดงาย 
การเตรียมผา 
1.  ตัดผาตามขนาดท่ีตองการเผ่ือขอบดานขางไวใสกรอบดานละประมาณ  2  นิ้ว  ถาปกลวดลายท่ีมี
ขนาดใหญใชเวลาปกนานตองเก็บริมผาดวยการเย็บกนัลุยไวกอน                  
2.  หาจุดกึ่งกลางผาโดยการพับแบงคร่ึงดานซาย - ขวา  และ บน - ลาง  เม่ือไดจุดกึ่งกลางผาแลวใช
ดินสอจุดเปนจุดเล็กๆ  การหาจุดกึ่งกลางผามีความสําคัญมากถาหากทําผิดแลวแบบท่ีไดอาจจะไม
อยูกึ่งกลางผาหรือบางสวนของแบบหลุดหายไปทางดานใดดานหนึง่ของผาก็ได  
3.  ลายท่ีปกซับซอนมากก็ตองเนาผาใหเปนตารางเล็กๆ  โดยให  1  ชองตารางมีความกวาง - ยาว
ขางละ  10  ชองผาเนาใหไดตําแหนงชองท่ีตรงกับเสนหนาในผังลายจะไดไมสับสนเวลาปก  
4.  ไดจุดกึ่งกลางผาแลวใหดใูนผังลายเพ่ือหาจุดกึ่งกลางของลายที่จะปกสวนใหญมีลูกศรไวให  
ตลาด / แหลงจําหนาย 
หางสรรพสินคา 
ตลาดนัดจตุจกัร 
ตลาด / แหลงชุมชน 
สถานท่ีใหคําปรึกษา 
โรงเรียนฝกอาชีพกรุงเทพมหานคร 
ขอแนะนํา 
1.  ปกเฉียงไปทางเดียวกันตลอดเลือกตามความถนัดของตัวเองจะเอียงซายก็ซายตลอด  ขวาก็ขวา
ตลอด 
2.  หามมัดปมไหมไวดานหลัง  จะทําใหภาพไมเรียบมีตะปุมตะปาตามรอยปมไหม   
3.  การเร่ิมตนไหมเสนใหมหรือเก็บปลายไหมใหสอดเกบ็ไวดานหลัง  โดยเหลือปลายไวยาว
ประมาณ  1  เซนติเมตร 
4.  ไมควรตัดไหมยาวเกิน  18 - 20  นิ้ว  เพราะไหมสวนปลายมักจะเยนิ ไมสวยและในระหวางปก
ถาไหมมีหลายเสนจะไมเรียบตองเสียเวลารูดไหมใหเรียบเสมอกันอยูบอย ๆ   
5.  ลายท่ีปกซับซอนมากใชเข็มหลายๆ เลมปกไปพรอมๆ กัน เข็มและไหมปกท่ียังไมไดใชไมควร
เก็บไวทางดานหลังของลายปก  เพราะอาจจะทําใหไหมปกพันกนักับไหมท่ีเราพักไว  
6.  การปกใชไหมมากกวา  1  เสน  ตองดึงไหมออกมาเปนเสนเล็กทีละ  1  เสน  จนครบจํานวนท่ี
จะตองใชกอนนํามารวมกันเพื่อสอดเขากนเข็ม  ถาดึงพรอมกันหลายๆ เสนไหมจะพนักันยุงไปหมด
ปกงานจะไมเรียบรอย7.  โยงไหมจากท่ีหนึ่งไปปกตออีกท่ีหนึ่งไมควรโยงยาวเกินไป  และไมควร
โยงเขาไปในบริเวณท่ีไมไดปกโดยเฉพาะไหมปกสีเขมอาจจะทําใหมองเห็นเสนสายทะลุออกมา
ดานหนา        



8.  การปกเดินเสนจะทําเม่ือปกไขวในบริเวณนั้นเสร็จแลวเทานั้น  ไมมีการเดินเสนไวกอนคอยมา
ปกไขวจะทําใหเสนท่ีเดนิไวไมเรียบและดไูมสวย 


